
HORARIO ACTIVIDADES DEPORTIVAS CURSO 2024-2025
COMARCA DEL MATARRAÑA/MATARRANYA

HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL
10:00 

A  
11:00

GIMNASIA 
MANTENIMIENTO

TATAMI 
POLIDEPORTIVO

9:30 A 
10:30

GIMNASIA 
MANTENIMI

ENTO

TATAMI 
POLIDEPORTIVO

16:00 
A 

20:00
ESCALADA ROCÓDROMO

15:45 
A 

16:45
FUTBOL SALA POLIDEPORTIVO

16:30 
A 

17:30
PADEL INFANTIL PISTA PADEL

18,15 
A 

19,15
PATINAJE

POLIDEPO
RTIVO

16:45 
A 

17:45
FUTBOL SALA POLIDEPORTIVO

17:30 
A 

20:30
PADEL PISTA PADEL

17:15 
A 

18:15

GIMNASIA 
SALUDABLE 
EN SILLAS

HOGAR DEL 
JUBILADO

19:30 
A 

20:30
PILATES

TATAMI 
POLIDEPORTIVO

MONROYO

      MIERCOLESLUNES MARTES JUEVES VIERNES


