
HORARIO ACTIVIDADES DEPORTIVAS CURSO 2023-2024
SERVICIO COMARCAL DE DEPORTES  COMARCA DEL MATARRAÑA

              LUNES            MARTES              JUEVES           VIERNES
HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL HORA ACTIVIDAD LOCAL

16:00 
A 

17:00

GIMNASIA 
SALUDABLE EN 

SILLAS

HOGAR DEL 
JUBILADO

16:00 
A 

17:00
MULTIDEPORTE POLIDEPORTIVO

18,30 
A 

19,30
PILATES

RECINTO 
FERIAL

18:30 
A 

19:30

GIMNASIA 
MANTENIMIENTO

RECINTO 
FERIAL

18,30 
A 

19,30
PILATES

RECINTO 
FERIAL

17:00 
A 

18:30

FUTBOL 
SALA

POLIDEPORTIVO

19:30 
A 

20:30
GAP

RECINTO 
FERIAL

CRETAS
LUNES       MIERCOLES


